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O curso Contencioso Contratual, 
Mediação e Arbitragem propõe uma 

abordagem interdisciplinar e com forte 

componente prática, de figuras e 

regimes jurídicos habitualmente 

convocados em cenários de 

contencioso.

No módulo 1 - Contencioso contratual, 

são objeto de análise “novos problemas 

jurídicos”, mas também “temas clássicos”, 

que continuam a ser centrais na resolução 

de litígios. Pretende-se esclarecer, com 

apoio na doutrina e na jurisprudência, o 

papel e os limites da autonomia privada, 

aspetos controversos na negociação, 

interpretação e execução de operações 

económicas, os traços identitários de 

alguns contratos em especial, e problemas 

relacionados com vicissitudes contratuais.

No módulo 2 - Mediação e arbitragem, 

sistematizam-se, com base na lei e 

recriando a experiência da vida prática, 

através de sessões de simulação, as 

características e as diretrizes 

fundamentais destes meios por excelência 

de resolução alternativa de litígios que, 

fundados na autonomia privada, se elevam 

como o reflexo de uma nova “face da 

justiça”.

O Curso incia com uma aula inaugural. 

Cada módulo encerra com uma mesa 

redonda, integrada por juristas com 

relevante experiência prática na resolução 

de litígios.

Ana Filipa Morais Antunes
Professora Auxiliar da Escola 
de Lisboa da Faculdade de Direito 
da UCP

António Pedro Pinto Monteiro
Professor Associado da Universidade 
Autónoma de Lisboa. Advogado
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• Conhecer e compreender as 
figuras e os regimes jurídicos 
habitualmente convocados em 
cenários de contencioso;

• Identificar e conhecer, com 
apoio na doutrina e na 
jurisprudência, as dúvidas 
suscitadas durante a execução 
de alguns contratos em 
especial;

• Sistematizar os meios de 
tutela jurídica acionáveis num 
contexto de vicissitudes 
contratuais e de execução 
adversa;

• Antecipar os desafios e as 
novas tendências de 
contencioso empresarial;

• Estimular a aprendizagem de 
novas formas de resolução de 
conflitos, num contexto 
crescente de diversificação da 
oferta de justiça através de 
meios RAL;

• Desenvolver competências 
práticas no âmbito da 
mediação e arbitragem;

• Recriar a experiência de 
sessões de mediação ou 
processos arbitrais (como 
mediador, árbitro, advogado, 
perito ou noutra qualidade).

Juristas — advogados, 
magistrados e consultores 
jurídicos.

Não juristas — profissionais 
que atuem em áreas 
transacionais e de gestão de 
empresas.
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António Costa
Primeiro-Ministro de Portugal 
de 2015 a 2023 (XXI a XXIII 
Governos Constitucionais)

Logo após a conclusão da licenciatura, frequentei na Católica o 
curso de Estudos Europeus. Portugal tinha acabado de entrar para 
a então CEE e era indispensável a um jovem jurista introduzir-se no 
direito comunitário, ainda verdadeiramente ausente do conservador 
currículo da FDL.

Quase 40 anos volvidos…, regressei à Católica, desta vez para me 
atualizar no que há muito não praticava. Muitos se surpreenderam e, 
devo confessar, que eu também me surpreendi. Mas não me 
arrependi. A vida é sempre uma oportunidade para aprender, 
reaprender, recordar o que havíamos esquecido; conhecer novos – 
mesmo novos! – colegas; descobrir como a Academia se renovou 
em docentes e com estes na qualidade pedagógica.

Tendo sempre cultivado mais o direito público, o reencontro com o 
direito privado foi muito estimulante, descobrindo o muito que a 
doutrina produziu nas últimas décadas, enriquecendo em complexi-
dade e aproximando da Justiça a legalidade contratual.

Nas voltas da vida, afinal não irei agora praticar a arbitragem contra-
tual. Mas é tranquilizador saber que poderei sempre voltar à Católi-
ca para aprender o que então houver a aprender. Há sempre uma 
nova oportunidade para descobrir o que não sabemos.

Sara Macias  Advogada 

É uma oportunidade única para conciliar conhecimento técnico de 
excelência com conhecimento prático, para enfrentar os desafios 
dos meios alternativos de resolução de litígios. Em particular, a 
Arbitragem Comercial é abordada através da metodologia mais 
inovadora e das melhores práticas, ambas ensinadas por um 
excelente corpo de docentes!

Caetana Pulido Carvalho
Advogada 

A pós-graduação foi ótima para recordar vários temas de direito das 
obrigações e de direito societário com os quais um advogado de 
contencioso se depara na sua carreira e obter uma visão detalhada e 
atualizada dos mesmos. Como advogada de contencioso judicial, foi 
também muito interessante aprender sobre mediação e arbitragem e 
ampliar o meu conhecimento sobre estas áreas do contencioso.

“

“

“
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1.  CONTENCIOSO CONTRATUAL
AULA INAUGURAL / Paula Costa e Silva

Os princípios gerais de Direito dos Contratos / Manuel Carneiro da Frada

Interpretação e integração do contrato / Rui Pinto Duarte

Equilíbrio negocial e fair dealing / Ana Filipa Morais Antunes

Due Diligence e responsabilidade civil / Madalena Perestrelo de Oliveira

Negociações e complexidade contratual / João Pinto Monteiro

A compra e venda / Ana Filipa Morais Antunes

Depósito in escrow / João Tiago Morais Antunes

Cláusulas e litígios típicos em contratos de aquisição de empresas / Catarina Monteiro Pires

A cláusula de integralidade / Fernando Oliveira e Sá

A empreitada / António Agostinho Guedes

O mandato / Pedro Leitão Pais de Vasconcelos

O arrendamento / Ana Isabel Afonso

A execução de garantias bancárias / Isabel Menéres Campos

A alteração das circunstâncias / Henrique Sousa Antunes

Cláusulas de força maior e de hardship / Ana Filipa Morais Antunes

A resolução do contrato e a indemnização por danos / Paulo Mota Pinto

Cláusulas resolutivas e termination by convenience / Ana Filipa Morais Antunes

A justa causa da cessação do contrato / Fernando Ferreira Pinto

Renúncia aos meios de tutela jurídica / Ana Filipa Morais Antunes

Contratação responsável e cláusulas éticas / Ana Filipa Morais Antunes

MESA REDONDA / Vicissitudes da execução contratual: o papel do Contrato / Ana Perestrelo de 
Oliveira / Diogo Costa Gonçalves / Mafalda Miranda Barbosa / Luís Cortes Martins
Moderação / Ana Filipa Morais Antunes

PROGRAMA
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Os meios de resolução alternativa de litígios: a mediação e a arbitragem como reflexo 
de uma nova “face da justiça” / António Pedro Pinto Monteiro

Os princípios e as modalidades de mediação / Ruben Bahamonde

A convenção de mediação e o mediador de conflitos / Cátia Marques Cebola

A mediação e a conciliação praticada nos tribunais / Daniela Mirante

A executoriedade do acordo de mediação / Lurdes Varregoso Mesquita

O procedimento de mediação – simulação de uma sessão de mediação 
/ Filipa Cansado Carvalho

Introdução à arbitragem / Rui Pinto Duarte

A convenção de arbitragem / André Almeida Martins

O tribunal arbitral / António Pedro Pinto Monteiro / Alexandra Nascimento Correia

O processo arbitral / Rita Lynce de Faria

A prova em arbitragem / Frederico Bettencourt Ferreira / Nuno Lousa

Arbitragem e inteligência artificial / Rui Soares Pereira

WORKSHOP DE ARBITRAGEM / Redação de convenções, regras processuais e articulados 
/ Gonçalo Malheiro / Rita Gouveia

A audiência arbitral: cautelas e especificidades / Filipe Vaz Pinto / Carla Góis Coelho

A sentença arbitral e a sua impugnação / Sofia Ribeiro Mendes / Carla Gonçalves Borges

A arbitragem internacional / Dário Moura Vicente

O reconhecimento e a execução de sentenças arbitrais estrangeiras / Maria Helena Brito 
/ Ricardo Guimarães

AS DIFERENTES MODALIDADES DE ARBITRAGEM
Arbitragem desportiva e arbitragem administrativa / Maria de Fátima Ribeiro 
/ Raul Relvas Moreira

Arbitragem tributária e arbitragem de consumo / Tânia Carvalhais Pereira / 
Carla Castelo Trindade / Sandra Passinhas

Arbitragem societária e arbitragem de investimentos / Rui Pereira Dias / Tiago Duarte

Simulação de uma audiência arbitral / Alexandre Mota Pinto / Carolina Pitta e Cunha / 
Guilherme Pina Cabral

MESA REDONDA / Arbitragem e tribunais estaduais: relação de cooperação ou de conflito? 
/ Sofia Martins / Mário Aroso de Almeida / Isabel Marques da Silva / José Miguel Júdice / 
Gabriela de Fátima Marques  Moderação / António Pedro Pinto Monteiro

2. MEDIAÇÃO E ARBITRAGEM
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ALEXANDRA NASCIMENTO CORREIA 
Sócia da Abreu Advogados

ALEXANDRE MOTA PINTO 
Sócio da Uría Menéndez

ANA FILIPA MORAIS ANTUNES COORDENADORA
Professora Auxiliar da FD-UCP

ANA ISABEL AFONSO
Professora Auxiliar da FD-UCP

ANA PERESTRELO DE OLIVEIRA
Professora Associada com Agregação da FDL

ANDRÉ ALMEIDA MARTINS
Professor Auxiliar da FD-UCP

ANTÓNIO AGOSTINHO GUEDES
Professor Associado da FD-UCP. Consultor 
na Morais Leitão, Galvão Teles, Soares da 
Silva & Associados

ANTÓNIO PEDRO PINTO MONTEIRO COORDENADOR
Professor Associado da UAL. Advogado

CARLA CASTELO TRINDADE
Professora Convidada da FD-UCP

CARLA GÓIS COELHO 
Sócia da PLMJ Advogados

CARLA GONÇALVES BORGES 
Sócia da VdA Advogados

CAROLINA PITTA E CUNHA
Docente Convidada da FD-UCP

CATARINA MONTEIRO PIRES
Professora Auxiliar da FDL. Advogada

CÁTIA MARQUES CEBOLA
Professora Adjunta ESTG-IPLeiria 

DANIELA MIRANTE 
Professora Auxiliar da Universidade Europeia

DÁRIO MOURA VICENTE 
Professor Catedrático da FDL. Advogado

DIOGO COSTA GONÇALVES 
Professor Associado da FDL

FERNANDO FERREIRA PINTO
Vice-Reitor da UCP, Professor Auxiliar da 
FD-UCP. Sócio da Ferreira Pinto Cardigos 
Advogados

FERNANDO OLIVEIRA E SÁ 
Professor Auxiliar da FD-UCP

FILIPA CANSADO CARVALHO
Árbitra. Mediadora

FILIPE VAZ PINTO 
Sócio da Morais Leitão, Galvão Teles, Soares 
da Silva & Associados

FREDERICO BETTENCOURT FERREIRA 
Sócio da Cuatrecasas

GABRIELA DE FÁTIMA MARQUES
Juíza Desembargadora do Tribunal da Relação 
de Lisboa

GONÇALO MALHEIRO
Sócio da Abreu Advogados 

GUILHERME PINA CABRAL
Advogado da Eversheds Sutherland

HENRIQUE SOUSA ANTUNES
Professor Associado da FD-UCP

ISABEL MARQUES DA SILVA 
Juíza Conselheira do Supremo Tribunal 
Administrativo

ISABEL MENÉRES CAMPOS
Professora Auxiliar da FD-UCP

JOÃO PINTO MONTEIRO 
Professor Auxiliar da FDUC

JOÃO TIAGO MORAIS ANTUNES
Sócio da PLMJ Advogados 

JOSÉ MIGUEL JÚDICE
Árbitro Independente

LUÍS MIGUEL CORTES MARTINS 
Sócio da Cuatrecasas. Docente Convidado da 
FD-UCP

 

CORPO DOCENTE   
LURDES VARREGOSO MESQUITA
Professora Auxiliar da Universidade 
Portucalense. Professora Adjunta do 
Politécnico do Porto

MADALENA PERESTRELO DE OLIVEIRA
Professora Auxiliar da FDL. Consultora Sénior 
da PLMJ Advogados 

MAFALDA MIRANDA BARBOSA
Professora Catedrática da FDUC

MANUEL CARNEIRO DA FRADA
Professor Catedrático da FDUP

MARIA DE FÁTIMA RIBEIRO 
Professora Associada da FD-UCP 

MARIA HELENA BRITO
Professora Catedrática Jubilada da NOVA 
School of Law 

MÁRIO AROSO DE ALMEIDA
Professor Catedrático da FD-UCP

NUNO LOUSA
Sócio da Linklaters LLP 

PAULA COSTA E SILVA
Professora Catedrática da FDL. Árbitra 
Independente 

PAULO MOTA PINTO
Professor Catedrático da FDUC 

PEDRO LEITÃO PAIS DE VASCONCELOS
Professor Convidado da FD-UCP. Sócio da 
Pais de Vasconcelos & Associados

RAUL RELVAS MOREIRA
Docente Convidado da FD-UCP

RICARDO GUIMARÃES
Sócio da Linklaters LLP

 

RITA GOUVEIA
Sócia da CMS Rui Pena & Arnaut

RITA LYNCE DE FARIA 
Professora Auxiliar da FD-UCP. Consultora na 
SRS Legal

RUBEN BAHAMONDE
Professor Associado da UAL. Professor 
Auxiliar do ISCTE. Advogado 

RUI PEREIRA DIAS
Professor Auxiliar da FDUC

RUI PINTO DUARTE
Professor Catedrático da FD-UCP. Consultor 
na CS Associados

RUI SOARES PEREIRA
Professor Associado da FDL

SANDRA PASSINHAS
Professora Associada da FDUC

SOFIA MARTINS
Presidente da Associação Portuguesa de 
Arbitragem (APA). Sócia da Miranda & 
Associados

SOFIA RIBEIRO MENDES
Sócia da DLA Piper Portugal

TÂNIA CARVALHAIS PEREIRA 
Docente Convidada da FD-UCP

TIAGO DUARTE
Professor Convidado da FD-UCP. Consultor 
Sénior na PLMJ Advogados
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www.fd.lisboa.ucp.pt
posgraduacoesdireito.sede@ucp.pt
tel.: (+351) 21 721 41 79
Faculdade de Direito - Escola de Lisboa
Universidade Católica Portuguesa
Palma de Cima, 1649-023 LISBOA 

HORÁRIO   
3ª e 5ª feiras das 18h30 às 
20h30. Excecionalmente, em 
função do calendário civil, 
algumas aulas poderão decorrer 
à 4ª feira (no mesmo horário) 
ou ao Sábado (no período da 
manhã). O calendário e horário 
estão disponíveis online.

CERTIFICAÇÃO
CARTA DE PÓS-GRADUAÇÃO 

Presenças efetivas em 3/4 das 
sessões. Trabalho escrito 
sobre as matérias lecionadas.

CERTIFICADO DE FREQUÊNCIA 
Presenças efetivas em 3/4 das 
sessões.

CONDIÇÕES DE ADMISSÃO 
Licenciatura em Direito ou 
qualquer outra cuja experiência 
profissional do candidato 
permita e requeira uma 
especialização nestas áreas.

CANDIDATURA
A candidatura deverá ser 
submetida através de 
formulário online disponível 
na área de Formação Avançada 
em www.fd.lisboa.ucp.pt 

VALOR DO CURSO
€2.000,00 

CONDIÇÕES ESPECIAIS *
10% DE DESCONTO

Antigos alunos da Licenciatura 
e Mestrado em Direito ou LL.M. 
da Faculdade de Direito da 
Universidade Católica 
Portuguesa / Advogados 
Estagiários do Conselho 
Regional de Lisboa da Ordem 
dos Advogados / Membros da 
FALP

5% DE DESCONTO

Antigos alunos de outros 
programas pós-graduados da 
Faculdade de Direito da 
Universidade Católica 
Portuguesa / Advogados do 
Conselho Regional de Lisboa 
da Ordem dos Advogados

* Condições não cumulativas.
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